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В данном буклете мы выделили для 

Вас уровень развития вашего ребенка, а 

именно, что должен знать и уметь делать 

Ваш ребенок в возрасте от 1 до 2 лет. 

Данный буклет предназначен для 

вашего ознакомления и дает примерные 

нормы степени сформированности 

психических процессов вашего ребенка в 

этом возрасте. Вы можете проверить его 

потенциальные возможности в разных 

областях знаний, узнать, в каких областях 

знаний Ваш ребенок преуспевает, а в каких 

требуется дополнительное внимание и 

время. 

Развитие памяти, мышления, внимания.
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мир 

Ребенок
 

Пособия, которые можно использовать: 
Сенсорные книжки, мягкие книжки, 

книжки выполненные из разных материалов 
(можно сделать самим). 

Бизиборты. 
Коробки с разным наполнением, 

сыпучие баночки, ложки, лопатки и тд. 

Пособия и игры на развитие речи:

стишков,

рассматриванием

звуков

книжки.
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Логическое мышление 

Развитие памяти, мышления, внимания. 

Ребенок должен уметь: 

 Ребенок должен уметь складывать 

башню или дом из 4-6 кубиков. 

 Ребенок должен стремится разобрать 

на части или разломать предмет, чтобы 

изучить его (проявление 

исследовательской позиции) - ни в коем 

случае за это наказывать, ругать ребенка 

нельзя. Так он исследует окружающий 

мир, познает новое. 

 Ребенок должен уметь произносить

простые слова, звуки, подражать речи

взрослого.

 Ребенок должен уметь называть всех

членов

 
 

 

Развитие речи 

Ребенок должен уметь: 
 

Пособия и игры на развитие речи: 
Пальчиковые игры, речевые игры. 
Чтение, рассказывание, пение песен, 

стишков, прибауток. 
Дыхательные гимнастики. 
Чтение художественной литературы с 

рассматриванием иллюстраций и картинок. 
Слушание музыкальных произведений, 

звуков животных. 
Музыкальные коврики, музыкальные 

книжки. 

Окружающий мир 

Ребенок должен знать 

тела и лица. 

Показывать фрукты и 

. 

Пособия и игры на развитие окружающего 
представления у детей: 

Карточки Домана «Фрукты», «Овощи», 
 тела». 
Муляжи фруктов и овощей. 
Сенсорные игры на вкусовые рецепторы 

(дать попробовать ребенку овощи и фрукты, не 
сразу, а по 2) 

Сенсорные карточки на липучках. 
Словесные игры с движением на части 

(как взрослого так и ребенка). 

Ребенок должен уметь произносить 

простые слова, звуки, подражать речи 

взрослого. 

Ребенок должен уметь называть всех 

 семьи по именам. 



Навыки обихода 

Ребенок в возрасте от 1 до 2 лет должен 
уметь: 
 Ребенок должен проситься на 
горшок. 
 Ребенок должен уметь вставать на 
ножки без посторонней помощи, 
самостоятельно ходить, 
 Ребенок должен уметь пить из чашки 
и пытаться есть самостоятельно. 
 Ребенок должен понимать 
требования родителей. 
 Ребенок должен уметь ударить по 
мячу ногой. 
 Ребенок пытается подражать другим 
детям или взрослым. 
 Ребенок дает игрушку в ответ на 
просьбу. 
 Ребенок умеет открывать ящики 
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Пособия и игры на развитие навыков обихода: 
         Игры с пуговицами. 
          Сюжетные игры «Посади Катю на 

горшок», «Кукла Катя хочет кушать», «Кукла 
хочет спать», «Мишка умывается» и тд. 

          Рассматривание картинок на тему 
культурно – гигиенических навыков. 

          Словесные игры «Подай мне», «Помоги 
мне» и тд. 

          Игры с банками и крупами, ложками и 
лопатками. 

Каждый период в развитии ребенка 

очень важен и связан с теми знаниями, 

умениями и навыками, которые должен 

приобрести малыш в том или ином 

возрасте. 

Хотелось бы обратить внимание 

родителей на то, что нормы развития 

относятся к большинству детей, но не ко 

всем. Ведь развитие каждого ребенка 

индивидуально и зависит от многих 

факторов. Поэтому не переживайте, если в 

данный момент времени ваш малыш что-то 

не умеет делать: пройдет время, и с вашей 

помощью он этому обязательно научится. 

Также, чем раньше вы начнете развивать 

логическое мышление, которое базируется 

на ощущениях и восприятие ребенка, тем 

более высоким окажется уровень его 

познавательной деятельности. 

Не переживайте, если вы заметили, что 

ваш ребенок не умеет что-то делать, а 

соседский ребенок умеет уже читать и 

писать. Не огорчайтесь, главное терпение и 

желание развивать малыша.. 

Муниципальное  бюджетное  дошкольное

образовательное
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                  Подготовила: учитель-логопед 
                  Ястребова Наталья Николаевна 

«Что ребенок должен 
уметь в 1-2 года» 
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